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Generationenhilfe Jung und Alt e. V. 
 

 
 
Wieder ist es soweit, das Jahr 2022 ist vorbei – 
ein Jahr, das uns neben Corona auch noch den 
Krieg zwischen Russland und der Ukraine ge-
bracht hat. Leider ist auch nicht abzusehen, ob 
und wann dort wieder Frieden einkehrt. Wir ha-
ben mit hohen Benzin-, Strom- und Heizkosten 
zu kämpfen und auch die Lebenshaltungskosten 
sind sehr angestiegen. Und gerade deshalb ver-
suchen wir, ein kleines bisschen Lebensfreude 
zu vermitteln. 
 
Unsere Treffen mit den „Oldies“ finden im 14 
tägigen Rhythmus statt. Wir treffen uns zum Kaf-
feetrinken, Spielen und Klönen. Unser Weih-
nachtsessen hat im März in der Alten Stadtwa-
che auf Telgte stattgefunden, ebenso unser 
Spargelessen – das aber wirklich zur Spargel-
zeit. Im Juli waren wir am Eixer See. Am 24. 
September waren wir im Gasthaus Pröve in Ei-
ckenrode zum Mittagessen. Zwischendurch mal 
ein Weißwurstessen im Büro. 
 
Zum Weihnachtsessen 2022 – dieses Mal gab 
es Grünkohl - haben wir uns in der Alten Stadt-
wache auf Telgte eingefunden. Es war wieder 
sehr lecker und schön.  
 
Endlich wieder Bingo – am 1. Dezember 2022 
haben wir uns im Büro getroffen und endlich 
wieder Bingo gespielt. Es war ein sehr schöner 
Nachmittag.  
 

 
 

 

 
 
   Bingonachmittag am 01.12.2022 
 
Im Mai letzten Jahres haben die Altgesellen mit 
freundlicher Unterstützung der Deutsche Bahn 
Stiftung  2 Bänke vor dem Büro aufgestellt. Hier-
für vielen Dank. 
 

 
 
Die Bänke vor dem Büro sind aufgestellt und laden zum 
Verweilen ein 
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Am 3. Adventssamstag haben wir uns in diesem 
Jahr das letzte Mal getroffen. Bei einem gemütli-
chen Kaffeetrinken mit Weihnachtsmusik haben 
wir uns für dieses Jahr voneinander verabschie-
det.  

 

 
 
Adventsfeier am 17.12.2022 
 
Wir haben viel Spaß gehabt, miteinander Weih-
nachtslieder gesungen, eine Weihnachtsge-
schichte und ein Weihnachtsgedicht gehört und 
haben auch viel über das vergangene Jahr ge-
sprochen. 
 

 
 
Adventsfeier am 17.12.2022 
 
Für dieses Jahr sind u. a. kleine Ausflüge in die 
nähere Umgebung geplant. In diesem Zusam-
menhang noch eine Frage an alle: Gibt es je-

manden, der Kleinbusse vermietet oder jeman-
den kennt, der das macht? Fahrer haben wir. 
Am 27. August haben wir unsere Streuobst- und 
Blühwiese eingeweiht. Trotz einiger Bedenken, 
die sich auf die Einschulung am selben Tag be-
zogen, hatten wir viele Besucher*innen, beson-
ders viele Kinder waren da, über die wir uns 
sehr gefreut haben. Es gab ein abwechslungs-
reiches Programm mit einigen Rednern und dem 
Fissenberg-Trio, das uns musikalisch durch den 
Nachmittag begleitet hat. Hier bedanken wir uns 
noch einmal bei allen freiwilligen Helfer*innen, 
besonders auch bei denen, die nicht unserem 
Verein angehören und gezeigt haben, dass sich 
die Abbenser Vereine gegenseitig unterstützen 
und helfen. Unser großer Dank geht aber natür-
lich auch an Herrn Uwe Ebeling, der die Wiese 
vorbereitet hat, im September letzten Jahres hat 
er die Bäume gepflanzt und die Blühwiese ange-
legt. Er kümmert sich auch um die Pflege und 
viele andere Dinge. Ein kleines Beispiel: Herr 
Ebeling hat in Zusammenarbeit mit den Mitarbei-
tern der Fa. Vermilion ein Insektenhotel aufge-
stellt. Eine Benjeshecke ist entstanden. 
Bedanken möchten wir uns bei allen, die unser 
„Herzensprojekt“ und damit unseren „Lieblings-
platz“ mit ihren Spenden ermöglichen sowie bei 
allen Helferinnen und Helfern, ganz besonders 
bei denen, die nicht zu unserem Verein gehören. 
Als nächstes werden noch ein Zaunfeld und ein 
Tor eingebaut, u. a. zum Schutz vor Rehverbiss. 
Aber, keine Angst, jeder kann jederzeit die 
Streuobstwiese besuchen. Weiterhin wurde eine 
Trockenmauer errichtet und wir wollen für die 
Kinder noch Hochbeete zwischen der Hütte und 
dem Insektenhotel anlegen, um die sie sich 
dann auch selber kümmern sollen, also Gemüse 
anbauen, gießen, ernten und natürlich auch Un-
kraut jäten.  
 
Jetzt haben wir schon berichtet, wer was getan 
hat. Aber wie kam es eigentlich dazu? Wie es in 
den Vereinen so ist – und nicht nur dort – es 
fehlt das Geld. Das bekommt man  aber von den 
Sponsoren nur dann, wenn man ein Projekt vor-
weisen kann. 
 
Und schon war die Idee mit der Streuobstwiese 
geboren, denn Natur und Nachhaltigkeit ist ja für 
alle ein Thema. Und hier haben wir die Möglich-
keit unserem Namen „Jung und Alt“ gerecht zu 
werden, wir können dafür sorgen, dass Kinder 
wieder wissen, woher der Apfel kommt, den sie 
im Supermarkt im Regal liegen sehen. Und – 
wenn wir mal genügend Obst an den Bäumen 
und Büschen haben – können wir Jung und Alt 



vielleicht dafür begeistern, gemeinsam einen 
Obstkuchen zu backen oder auch Marmelade zu 
kochen. 
 

 
 
Einweihung Streuobst- und Blühwiese am 27.08.2022 
 
Um das Projekt „Streuobst- und Blühwiese“ zu 
realisieren, braucht es natürlich viel Geld. Und 
so geht unser Dank an unsere Sponsoren und 
natürlich an die vielen Baumpaten. Einen großen 
Anteil an der Realisierung dieses Projektes ha-
ben die Postcodelotterie, Vermilion, die Spar-
kasse und die Helmut-Zeibig-Stiftung. Über die 
„Heimatherzen“ der Sparkasse Goslar Hildes-
heim Peine konnten wir weitere Spenden sam-
meln. Einen weiteren Sponsoren möchten wir - 
stellvertretend für alle anderen - nennen: Herrn 
Günther Sukopp, der anlässlich seines runden 
Geburtstags auf Geschenke verzichtet hat und 
seine Gäste gebeten hat, für die Streuobst- und 
Blühwiese zu spenden. Er hatte großzügige 
Gäste und hat uns 1.500,00 € überreicht. Von 
dieser Spende wurden noch 2 weitere Bänke 
angeschafft und aufgestellt. Wir bedanken uns 
bei allen Spenderinnen und Spendern.  
 
Auf der Einweihungsfeier für unsere Streuobst- 
und Blühwiese begrüßten wir ganz herzlich die 
stellv. Landrätin, Frau Stefanie Weigand, Herrn 
Tobias Faust, Gemeindebürgermeister, unsere 
Ortsbürgermeisterin Frau Martina Lahmann, 
Herrn Pastor Thorsten Lange und Herrn Frank 
Bertram. Letzterer hat uns auf unserem manch-
mal sehr holprigen Weg so manchen Stein aus 
dem Weg geräumt. Und dann ist da natürlich 
auch noch Herr Uwe Ebeling, der uns mit sei-
nem Wissen und viel Engagement immer unter-
stützt hat und es sicher auch weiterhin tun wird. 
Herr Ebeling hat die Streuobst- und Blühwiese 
angelegt und wird auch weiterhin u. a. die Pflege 
mit übernehmen. Bei der Feuerwehr bedanken-

wir uns für jeden Liter Wasser und bei Herrn 
Giere für die Öffnung mancher Türen.  
 
 

 
 
Die Bänke sind aufgestellt (Spende von Herrn Sukopp) 
 
Die Gemeinde Edemissen hat uns diesen Platz 
verpachtet.  Wir zahlen keine Pacht, aber muss-
ten uns schon bereit erklären, dafür zu sorgen, 
dass dieser Ort gepflegt wird. An dieser Stelle 
auch ein großes DANKE an Franziska Bente-
Meenken vom Hof Bente, die uns mit einem mit 
6.000 l Wasser gefüllten Tankwagen aus einem 
großen Engpass geholfen haben und genauso 
an Heinz-Günter Brandes, der uns für die Streu-
obstwiese ein 1.000 l Fass, das von Uwe Ebe-
ling mit Wasser gefüllt wurde, zur Verfügung 
gestellt hat. 
 

 
 
1-Hilfe-Kurs  
 
Unser Projekt, einen Demenztreff für die 
Gemeinde Edemissen einzurichten, haben wir 
nicht aus den Augen verloren, aber alles braucht 
seine Zeit, aber in diesem Jahr werden wir 
beginnen. 
 
Endlich ist es geschafft: Der Landkreis Peine 
unterstützt uns seit dem 01.01.2022 mit einem 



Zuschuss zur Miete. Der Gemeinderat 
Edemissen hat ebenfalls einen Zuschuss ab 
2023 beschlossen. Die Gemeinde würdigt damit 
die soziale Arbeit, die die Generationenhilfe in 
der gesamten Gemeinde leistet und auch noch 
ausbauen möchte. Die Zuschüsse müssen für 
jedes Jahr neu beantragt werden. 
 
Unser Verein hat 131 Mitglieder, davon ca. 25 
gelistete Helfer und Helferinnen. Im Einsatz sind 
durchschnittlich 15 Helfer und Helferinnen, die 
nach § 45 b SGB XI geschult sind.  An dieser 
Stelle möchte ich noch einmal anmerken, dass 
wir natürlich nach wie vor auch unsere 
Alltagshilfen anbieten, aber leider haben die 
meisten Hilfesuchenden einen Pflegegrad und 
benötigen daher unsere geschulten Helfer und 
Helferinnen, um über die Krankenkassen 
abrechnen zu können. Wir hatten auch ein 
Helfertreffen geplant, dass aber coronabedingt 
auch in diesem Jahr ausfallen musste. 
 
Zurzeit machen 2 Schüler und 2 Schülerinnen 
der IGS Edemissen ein Praktikum bei uns. Ihr 
Thema lautet „Persönliche Verantwortung“. Sie 
nehmen an unseren Kaffee- und Spiel-
nachmittagen teil (Kaffee einschenken, 
Spielsteine setzen usw.). Wenn es möglich ist, 
sollen sie auch mit den Helfern und Helferinnen 
im Begleitdienst eingesetzt werden. 
 
In diesem Jahr wollen wir unser 10jähriges Be-
stehen im Rahmen einer „Offenen Tür“ am 
Samstag, 10. Juni 2023 feiern und freuen uns 
schon heute auf viele Besucher und Besuche-
rinnen. Also schon mal den Termin vormerken. 
 
Hier nun ein kleiner Überblick über die Einsätze 
unserer Helfer und Helferinnen. Daran kann man 
erkennen, dass der Bedarf gerade im 
Betreuungs- und Entlastungsangebot sehr 
gestiegen ist.  
 
Im Jahr 2014 gab  es nur die Alltagshilfe, da sind 
wir mit 11 Einsätzen im Jahr gestartet. Ab 2015 
durften wir dann im Betreuungs- und 
Entlastungsangebot tätig werden. Wir haben 
dort mit 32 Einsätzen begonnen und hatten im 
Jahr 2022 605 Einsätze. Insgesamt sind wir jetzt 
bei 635 Einsätzen im Jahr. Das zeigt, dass Hilfe 
gebraucht wird. 
 
Wie in jedem Jahr fand auch wieder ein 
Erfahrungsaustausch zwischen den Genera-
tionenhilfen im Landkreis Peine sowie dem 
Pflegestützpunkt in Peine statt. 

Endlich wieder Weihnachtsmarkt, es war ein 
wunderschönes Fest, dass von den Altgesellen 
mit viel Liebe vorbereitet wurde. Neben vielen 
Verkaufsständen wurde natürlich auch für das 
leibliche Wohl gesorgt. Wir haben unsere Gäste 
mit Kaffee und Kuchen, Keksen und gebrannten 
Mandeln verwöhnt und freuen uns auf weitere 
Feste. 
 
Wir haben noch viel vor und freuen uns auf viele 
Anregungen und Wünsche von Ihnen. Ein 
großer Dank geht an unsere Helfer und 
Helferinnen für ihren unermüdlichen Einsatz. 
Danke. 
 

 

 
Förderverein Dorf Abbensen e. V. 
 

 
 

 
- Rückblick und Vorschau – 
 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
 
das Hoffest am 3. September war ein voller 
Erfolg! Auf dem Hof von Ronnie und Martina 
Lahmann konnten wir bis in die Nacht hinein 
ein schönes Fest für alle unsere Gäste fei-
ern. So ist es uns möglich, auch in diesem 
Jahr wieder die örtliche Bücherei, die Ju-
gendfeuerwehr, den Spielmannszug und die 
Freunde der Grundschule e.V. mit einer 
Spende zu unterstützen. In der Grundschule 
fördern wir auch in diesem Jahr das Pro-
gramm „Klasse 2000“ und führen von No-
vember bis Februar die beliebte „Apfelaktion“ 

Wiesen- pothekeA
Inh. Bettina Kühn-Frank  

Homöopathie, Isopathie und
Naturheilkunde für jedes Lebensalter

Allopathie (Schulmedizin)

Qualifizierte Seniorenheimversorgung

... und vieles mehr

Telefon 0 51 77 - 92 22 44
Edemisser Landstraße 9
31234 Edemissen-Abbensen
wiesen-apotheke-edemissen.de

•

•
•
•

Apothekerin u. Heilpraktikerin



durch, bei der alle Kinder und Lehrkräfte 
mittwochs mit frischen Äpfeln versorgt wer- 
den. 
 
2023 wollen wir am 9. September das 
KiJuFe (Kinder-und Jugendfest) und das 
Hoffest veranstalten. Hier ist ein buntes 
Programm für unsere Kinder geplant, und 
abends können dann die Älteren feiern. 
Bitte merkt euch den Termin schon einmal 
vor! 
 
Am 13. Mai haben wir etwas Besonderes ge-
plant: Am Kreisel wird der Löwe aufgestellt: 
Lassen Sie sich überraschen, wir werden 
rechtzeitig darüber informieren. 
 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, auch 
2023 werden die Mitglieder des Förderver-
eins Dorf Abbensen e. V. wieder für unser 
Dorf tätig sein. Wir freuen uns schon jetzt auf 
Ihren Besuch und damit auf Ihre Unterstüt-
zung! 
 
Förderverein Dorf Abbensen e. V. 
 
Hans-Jürgen Giere, Vorsitzender 

 

 

 

Ortsrat Abbensen 
 
Der Ortsrat hat in folgender Zusammensetzung 
am Anfang 2022 mit der Umsetzung seiner Plä-
ne begonnen: Hans-Jürgen Giere (CDU), Ulrike 
Hallescheck (Grüne), Martina Lahmann (partei-
los für die CDU, Ortsbürgermeisterin), Iris Man-
del (SPD), Franziska Meenken-Bente (CDU), 
Nicole Müller (CDU), Patrick Müller (parteilos für 
die SPD), Ulrich Seffer (SPD) und Gabi Sukopp-
Gieger (SPD, stellvertretende Ortsbürgermeiste-
rin). Die Sitzungen des Ortsrates fanden am 24. 
Februar, am 19. Mai mit Bereisung und am 15. 
September statt. Hierzu sind alle Bürger:innen 
immer herzlich eingeladen. Die Termine werden 
im Mitteilungsblatt, auf der Homepage der Ge-
meinde Edemissen sowie auf der Abbenser 
Homepage www.abbensen.info veröffentlicht. 
Im September hat Ulrike Hallescheck den Orts-
rat aus persönlichen Gründen verlassen und 
Barbara Kobbe ist für sie nachgerückt. Außer-
dem wurden Nele Horn und Hannes Nebel als 
Jugendvertreter in den Ortsrat berufen. 
 

 
 
Von links nach rechts vorn Franziska Meenken-Bente, Iris 
Mandel, Martin Lahmann, Barbara Kobbe, Nele Horn, 
Gabi Sukopp-Gieger, dahinter von links nach rechts Hans-
Jürgen Giere, Patrick Müller, Ullrich Seffer, Johannes 
Winkler (Ortsratsbetreuer), Hannes Nebel 
 
Dieses Jahr war es wieder möglich sich offiziell 
an der Aktion Müll in der Landschaft zu beteili-
gen. Dies wurde von vielen Bürger:innen und 
Familien und stark frequentiert, die sich für die 
Sauberkeit des Dorfes einsetzten. Zeitgleich hat-
te sich die Kinder und Jugendfeuerwehr für eine 
Aktion der Bingo Umweltstiftung beworben, bei 
der die gesammelte Müllmenge gewogen wer-
den sollte. So wurde gemeinsam eine große 
Müllmenge zusammengetragen. Zum Abschluss 
gab es am neuen Feuerwehrgerätehaus vom 

Peiner Str. 12 | www.elli-oil.de

Ranfahren,
Tanken,

glücklich sein.
Tanken bei Elli Oil.

Jetzt Elli Oil Card beantragen!
Bei jedem Liter sparen:



Ortsrat bunte Tüten und Getränke für alle Kin-
der. 
 
Im Laufe des Jahres haben die Ortsratsmitglie-
der mehrmals gemeinsam die Grünfläche mit 
dem Denkmal in der Mühlenstraße gepflegt.  
 
Am 19. Juli wurde als neue Veranstaltung zum 
Bürgerfrühstück auf Lahmann´s Hof in der 
Sundernstraße 9 eingeladen. Interessierte konn-
ten sich einen Platz reservieren, indem sie vor-
her eine Serviette für 2€ bei Ellis Blumenscheu-
ne oder der Bäckerei Grete erwarben. Jeder 
brachte seine eigene Verpflegung selbst mit und 
es wurde auch gern getauscht.  
 

 
 
Das Bürgerfrühstück wurde mit ca. 160 Teil-
nehmern gut angenommen, wozu sicherlich 
auch die musikalische Unterhaltung durch den 
Spielmannszug des Schützenvereins beitrug.  
Zeitgleich gab es die Möglichkeit sich beim 
Schießen auf die Bürgerkönigscheibe zu beteili-
gen. Dies wurde mit Unterstützung des Schüt-
zenvereins durchgeführt. Mit den Einnahmen 
aus dem Serviettenverkauf soll für den Ort 
Weihnachtsbeleuchtung angeschafft werden. 
 

 
 
Der sichere Schulweg war auch ein Thema auf 
der Agenda des Ortsrates. In Zusammenarbeit 

mit dem Polizisten Herrn Ahrens, der für Ver-
kehrssicherheit und Prävention zuständig ist, 
wurden Pläne durch Abfrage der Eltern erstellt 
und die Gefahrenstellen vor Ort betrachtet. An-
schließend wurden gelbe Füße als Erken-
nungsmerkmal und Hinführung zu sicheren Que-
rungsstellen aufgesprüht. So soll den Kindern 
erleichtert werden, auch allein sicher zu Fuß den 
Schulweg zu meistern. 
  
Dieses Jahr durfte auch wieder zu Ehejubiläen 
und runden Geburtstagen gratuliert werden, was 
durch die Ortsbürgermeisterin und Ortsratsmit-
glieder umgesetzt wurde.  Da dieses in den Jah-
ren 2020/21 aufgrund der Corona-Pandemie 
nicht möglich war, wurden alle Jubilare aus den 
beiden Jahren am 6. November zu einem Kaf-
fee- und Klönnachmittag eingeladen. Es war ein 
schöner Nachmittag, bei dem Jubilare und Orts-
ratsmitglieder ihren Spaß hatten. 
 
Viele Veranstaltungen konnten 2022 auch wie-
der stattfinden, zu denen Ortsbürgermeisterin 
und Ortsrat eingeladen wurden. Hierzu gehören 
nicht nur die öffentlichen Veranstaltungen wie 
Schützenfest, Hoffest, Weihnachtsmarkt und 
Jubiläumsfeiern, sondern auch die Jahreshaupt-
versammlungen der Vereine. Hierbei wurde aus-
führlich über die aktuelle Situation informiert und 
welche Probleme durch die Corona-Pandemie 
entstanden waren und bewältigt werden muss-
ten. 
 
Unsere Vorhaben für 2023 sind die Aktivierung 
der Jugend- und Seniorenarbeit, Verschönerung 
des Ortsbildes, Kennenlernen und Verständi-
gung zwischen Alt -und Neubürgern sowie die 
Unterstützung der Vereine. Interessierte Bür-
ger:innen sind herzlich eingeladen bei der Um-
setzung mitzuwirken und sich mit eigenen Ideen 
einzubringen. 
 
Martina Lahmann  
Ortsbürgermeisterin 

 

Ostring 1  ·  31234 Abbensen
Tel.: 0 51 77 / 7 54 98 40



Beauty Point 
TV Vater Jahn Abbensen 
 

 
 
„Der“ Sportverein in Abbensen konnte im Jahr 
2022 auf einige bemerkenswerte Erfolge und 
Ereignisse zurückblicken. 
 
Seit Anfang des Jahres verfügt der Verein wie-
der über eine Internetseite – www.tvj-
abbensen.de. Hier können Informationen zum 
Verein, dem Sportangebot und Aktuelles einge-
sehen werden. Schaut gerne mal rein. An-
sprechpartnern hierfür ist der Pressesprecher 
Ralph Schumann. 
 
Neues aus den Sparten 
 
Die neu gegründete 1. Herrenfußballmannschaft 
wurde Meister in der 3. Kreisklasse Nord und 
stieg in die 2. Kreisklasse Nord auf. Aktuell steht 
die Mannschaft auf einem guten 7. Platz. Soll es 
weiter nach oben gehen, muss die Mannschaft 
mit neuen Trainern hart arbeiten und gegen 
starke Gegner bestehen. 
 
Höchst erfreulich entwickelt sich die Kooperation 
mit dem TSV Eixe im Jugendfußball. Begonnen 
mit 15 kleinen Kickern, müssen jetzt über 100 
Kinder betreut werden. Mittlerweile nehmen 8 
Mannschaften in den Klassen G, F und E am 
Spielbetrieb teil. Davon eine reine Mädelmann-
schaft. 
 
Die Betreuer der Jugendspielgemeinschaft wün-
schen sich dringend Unterstützung bei Training 
und Spielbetrieb. Bitte meldet euch (siehe Inter-
netseite). 
 
Der Sportplatz Am Sundern wurde mit großem 
Einsatz der Fußballer und Unterstützung der 
Firma Galabau Grote wieder bespielbar ge-
macht. Eine Maulwurfsperre wurde ausgebracht, 
die Platzbewässerung durch ein automatisches 
System verbessert. Geht doch. 
 
Die Tischtennissparte unter Leitung von Lukas 
Lahmann nimmt mit 2 Mannschaften am Spiel-

betrieb teil. Gern würde Lukas neue Spieler in 
seinen Mannschaften begrüßen. 
 
Die größte Sparte im Verein, die Turnsparte, 
wird weiter von unserer Ortsbürgermeisterin 
Martina Lahmann geleitet. Leider können die 
Kurse Pilates, Zumba und Bauch-Beine-Po nicht 
mehr angeboten werden. Die Kursleiterin hat 
sich verabschiedet und das Interesse hatte stark 
nachgelassen. 
 
Martina ist weiter für ihre Gymnastikdamen da 
und verantwortet jetzt auch das Kinderturnen, 
dass jeden Mittwoch für 2 Stunden in der Sport-
halle stattfindet (siehe Internetseite). Auch hier 
ist Unterstützung dringend erforderlich. 
 
Weiter geht es auch mit Step-Arobic. Der Kurs 
findet dienstags statt und wird von Kathrin Au-
ringer geleitet (siehe Internetseite). 
 
Für die Fitness der Jedermannturner ist seit An-
fang dieses Jahres der neue Übungsleiter Ralph 
Schumann verantwortlich. Er würde sich über 
neue Mitstreiter jeden Freitagabend freuen. 
 

 
 
Und es gibt eine neue Gruppe. Unter dem Motto 
thursday für sixpack treffen sich jeden Donners-
tag in der Sporthalle junge bis mittelalte Männer 
zu Spiel und Spaß unter der Leitung von Max 
Langer. Bei Interesse siehe Internetseite. 
 
Erfreulicherweise konnten durch die neue Grup-
pe und durch die Erfolge im Jugendfußball die 
Mitgliederzahl im Verein gesteigert werden. 
Ausblick 
 
In der Jahreshauptversammlung 2023 sind u. a.  
Neuwahlen des Vorstandes und der Fach-
schaftsleiter vorgesehen. Hier wird es definitiv 
Veränderungen geben, auch aus Altersgründen. 
Es wäre herausragend, wenn es Personen gä-



be, die zum Wohle des Vereines und des Sports 
die eine oder andere Aufgabe im Verein über-
nehmen könnten. 
 
Ohne Verantwortliche, kein Sport im Verein. Der 
Verein muss und wird sich weiterentwickeln. 
Vielleicht können wir in 2023 über neue Angebo-
te berichten. 
 
Noch eine Info. Der Vorstand sucht für die Rei-
nigung der Sporthalle und des Vereinsheims 
Unterstützung. Wir Interesse hat, Informationen 
beim Vorstand. 
 
Bleibt gesund. 
 
Pressesprecher 
Ralph Schumann 
 
Kunsttreff Abbensen 
 

 
 
So schnell ist wieder ein Jahr vergangen. Ein 
Jahr, das auch noch die Auswirkungen von 
Corona zu spüren bekam. Wir als Veranstalter  
waren anfangs noch vorsichtig bei der Planung 
und die Gäste bei den Vorbestellungen und dem 
Besuch. Dies hat sich im Laufe des Jahres ver-
ändert. 
 
Begonnen haben wir im März mit der Gruppe 
Acoustic Eidolon aus Colorado, die gemeinsam 
mit Thomas Loefke im März eine Tour durch 
Deutschland geplant hatten. Der Titel „Remem-
bering the Sun“ passte sehr gut zum Jahresbe-
ginn. Alle drei Musiker sind immer wieder gern 
gesehene Gäste im Kunsttreff.  
 
Ende April gab es eine Lesung mit dem Autor, 
Schauspieler und Musiker Achim Amme, der 
viele Variationen unter dem Titel“ Rotkäppchen 
& Co“ vortrug. Begleitend dazu waren Bilder von 
Insa Schneiderat zu sehen. Auf eine Vernissage 
hatten wir bewusst verzichtet, da es immer noch 
einschränkende Bestimmungen für einen Veran-
staltungsort unser Größe gab.  

Am 12. Juni waren Liederjan zu Gast, mit Ihrem 
Programm „Ernsthaft locker bleiben“ begeister-
ten sie wieder einmal ihr Publikum.  
 
Nach der Sommerpause starteten wir mit der 
Ausstellung „Vier stellen aus“, Karin Bollmann, 
Annedore Lach, Hannelore Kaesler und Dagmar 
Westphal zeigten Arbeiten in ganz unterschiedli-
chen Techniken. 
 

 
 
Bild gemalt von Helga Gürke aus Blumenhagen 
 

 
 
Bild gemalt von Helga Gürke aus Blumenhagen 
 
Eingeladen waren auch wieder die „Bösen 
Schwestern“ mit ihrem neuen Programm „ERDE 
gut- alles GUT“. 
 
Im Oktober dann eine musikalische Lesung mit 
einem Harfenduo. Christiane Rosenberger, Eva 
Curthaus  und Ulrich Jaschek bescherten uns 
einen sehr stimmungsvollen Spätnachmittag. 
 
Dem folgte im November ein Mundartennachmit-
tag mit dem Fissenberg-Trio. Ein Nachmittag mit 
heiteren und besinnlichen Texten und viel Musik. 
Diese Veranstaltung werden wir auch wieder in 
diesem Jahr anbieten. 



Mit ihrem Programm „5% Würde“  konnte das 
Ensemble der Leipziger Pfeffermühle das Publi-
kum begeistern. Texte, Schauspielkunst und 
Musik waren einfach Spitze. Auch hier werden 
wir wieder versuchen, einen gemeinsamen Ter-
min zu finden. 
 
Im Kunsttreff möchten wir weiterhin ein ab-
wechslungsreiches Programm  anbieten.   
 
Beginnen werden wir am 26.Februar um 17.00 
Uhr mit „Herman´s  Dixie Express“. Das bekann-
te Quintett wird wieder mit seinen Stücken für 
Fröhlichkeit und gute Laune sorgen.  
Im März folgt dann eine Ausstellung der Gruppe 
„Flickwerk“. Vom 17.03 bis 26.03. wird die 
Patchworkgruppe  aus Peine zeigen, wie kreativ 
sie die Coronazeit genutzt haben. 
 
Am 29. April wird sich ein musikalisches Quartett 
vorstellen „Unique Blend“ und TeaBetween wer-
den als Duo und Quartett das Publikum mit iri-
scher, schottischer und skandinavischer Musik 
erfreuen. 
 
Wie gewohnt werden wir unsere Gäste über die 
Presse und unsere Homepage www.kunsttreff-
abbensen.de  informieren. Wir gehen voller 
Hoffnung und Zuversicht in dieses neue Jahr 
2023 und freuen uns auf ein Wiedersehen. 
 
Rosemarie Deyerling und das Kunsttreffteam  
 
 
Kleiner Hobbit 
 

 
 
Die Kita Kleiner Hobbit feierte das Abbensener 
Schützenfest 2022 
 
Am 01.07.2022 feierten die Kinder der Kita Klei-
ner Hobbit in Abbensen erstmals das diesjährige 
Schützenfest auf eine besondere und kindge-
rechte Art. 

Zur Feststellung der Majestäten wurde eine gro-
ße Zielscheibe an der Wand der kleinen Turn-
halle unserer Kita angebracht. Statt zu „schie-
ßen“, warfen alle kleinen und großen Kinder ei-
nen mit Farbe getränkten „Lappen-Ball“ auf die 
Ringe. Die geschickten Werferinnen und Werfer 
trafen viermal ins Schwarze. 
 

 
 
Anschließend feierten wir unsere Königinnen 
und Könige mit einem angemessenen Umzug 
durch die Kita. Natürlich durfte dabei eine Krone 
und tolle Schützenfest-Musik nicht fehlen. 
  
Zum krönenden Abschluss deklarierten wir das 
gemeinsame Mittagessen zum „Königsfrühstück“ 
und feierten lecker und lustig diese tolle Woche, 
in unserem wunderschönen Dorf Abbensen. 
 
 

 



Garten- und Landschaftsbau Uwe  
Ebeling 
 
Der Winter geht dem Ende entgegen und das 
Frühjahr nähert sich mit großen Schritten. Jetzt 
ist es an der Zeit, sich über Projekte oder Er-
neuerungen im Außen- und Gartenbereich Ge-
danken zu machen. Wir, als Gartenbau-Fach-
betrieb stehen Ihnen kompetent für ein Bera-
tungsgespräch zur Verfügung. 
 
Ob Zaunbauarbeiten jeglicher Art sowie Terras-
senbau, Mauerbau und Pflasterbauarbeiten, alle 
Arbeiten werden durch unsere Fachkräfte effi-
zient und auf diese Weise kostengünstig ausge-
führt. Kellerwandabdichtungen sowie Keller-
wanddämmung werden durch unsere Fachkräfte 
in verschiedenen Formen ausgeführt. Gerne 
stehen wir Ihnen für ein Beratungsgespräch oder 
Baubegleitung zur Verfügung. Mauerwerks- und 
Putzarbeiten im Rahmen von Sanierungsarbei-
ten werden ebenfalls von unseren Fachkräften 
erledigt.  
 
Baumpflegearbeiten sowie Gehölzschnitt inkl. 
Entsorgung werden sach- und fachgerecht aus-
geführt. 
 
Des Weiteren führen wir Baumkontrollen im pri-
vaten und  gewerblichen Bereich durch und er-
stellen Gutachten. 
 
Eine grundlegende Fachkunde für die sichere 
Durchführung von Baumarbeiten können Sie in 
unseren Motorsägelehrgängen erwerben. 
 
Wir würden uns freuen, auch Ihnen bei Ihrem 
persönlichen Vorhaben behilflich sein zu kön-
nen. 
 
Uwe und Ilona Ebeling + Team 
 

 
Ein Rundgang über die Streuobstwiese! 
 
In Abbensen entstand eine Streuobstwiese im 
Auftrag der Generationenhilfe Jung und Alt e.V. 
Abbensen. In dem Eingangsbereich der Streu-
obstwiese befindet sich eine Hinweistafel mit 
Erklärung der Baumarten in Deutsch bzw. Bota-
nisch. Streuobstwiesen sind von Menschen ge- 
schaffene Kulturlandschaften. Auf den Wiesen 
stehen  verschiedene  Obstbäume  verstreut und  
die Nutzung als Weidefläche ist ebenfalls gege-
ben. Die Hochzeit der Streuobstwiesen war im 
18/19 Jahrhundert aber in den 60/70 Jahren ver-
loren sie an Bedeutung durch die Flächennut-
zung. In der heutigen Zeit sind sie für den Natur- 
und Artenschutz sehr wichtig. Auf der Streu-
obstwiese befindet sich ein Insektenhotel so wie 
eine Benjeshecke die Lebensraum für Insekten 
und Kleinlebewesen bietet.  
 

 
 
Das Insektenhotel entsteht gemeinsam mit Mitarbeitern 
von Vermilion Energy Germany GmbH & Co KG 
 
Zusätzlich wurden Wildblumenwiesen in ver-
schiedenen Bereichen angelegt, damit Insekten 
optimale Bedingungen vorfinden. Die Pflege die-
ser Streuobstwiesen ist relativ anspruchslos. 
Angestrebt sollten zwei Mähgänge sowie fach-



gerechte Rückschnitte der Obstbäume sein. Das 
angefallene Schnittgut kann zur Wiederverwer-
tung auf der Wiese genutzt werden. In dem Be-
reich der Blockhütte entsteht in der nächsten 
Zeit ein Schulgarten. Durch den Aufbau der 
Bankplätze sind schöne Ruhezonen in der Natur 
entstanden. Ein Besuch lohnt sich! 
 
Uwe Ebeling, Staatl. geprüfter Forstwirt, 
Fachagrarwirt Baumpflege 
 
 
 
DRK Ortsverein  
Abbensen/Oelerse 

 

 

 
Liebe Freunde des DRK Ortsvereins Abben-
sen/Oelerse,        
 
das vergangene Jahr brachte wieder viele Sor-
gen und lies uns in Unsicherheit. Unsere Welt ist 
nicht mehr die alte! Nicht nur die Pandemie, die 
ins dritte Jahr geht und der schreckliche Krieg in 
der Ukraine prägen unseren Alltag und lassen 
unsere Zukunft in Ungewissheit. 
 
Wir wünschen Ihnen, dass wir alle diese Sorgen 
in diesem Jahr vergessen werden und dass wir 
vor allem gesund bleiben. Alles Gute für Sie! 
 
Zum Jahreswechsel möchten wir die Gelegen-
heit nutzen, eine Zwischenbilanz zu ziehen und 
den Blick nach vorn zu richten. Mit zwei Jahren 
Verzögerung konnte im Juni 2022, während der 
JHV der neue Vorstand gewählt werden. Durch 
die Mitgliederwerbung durften wir in unserem 
Verein viele neue Mitglieder begrüßen. Recht 
herzlichen Dank dafür. Ihre Mitgliedschaft hilft 
vielen Menschen in Notsituationen und unter-
stützt unsere Arbeit.  
 
2022 konnten wir wieder persönlich unsere Ge-
burtstagsjubilare mit den besten Glückwünschen 
besuchen und wir freuten uns sehr, als nach 
vielem hin und her wieder die Stuhlgymnastik im 
DGH in Abbensen angeboten wurde. Für das 
gemütliche Zusammensein haben wir auch ge-
sorgt und einen Grillnachmittag und eine kleine 
Weihnachtsfeier ausgerichtet. Dieses Jahr blei-
ben wir dabei. Wer von Ihnen mitmachen möch-
te, ist jederzeit zu einer Schnupperstunde herz-
lich eingeladen. Jeden Mittwoch um 9 Uhr und 
um 10 Uhr im DGH in Abbensen wird gelacht, 

gequatscht und natürlich auch geübt. Danach 
kostet die Teilnahme 2,50 € pro Übungsstunde. 
2022 konnten unter strengen Hygieneregeln drei 
Blutspendentermine durchgeführt werden. Allen 
Spendern sagen wir recht herzlichen Dank. Die 
beiden Spenden-Teams sind sehr froh wieder 
den Imbiss anbieten zu dürfen. 
 
2023 sind folgende Blutspendentermine geplant: 
jeweils am Mittwoch, den 1. März in Oelerse, 
den 19. Juli und den 25. Oktober beide in Ab-
bensen.  
 
In dieser schwierigen Zeit brauchen viele von 
uns eine Unterstützung. Falls Sie in einer Notla-
ge sind, wir helfen Ihnen! Sprechen Sie uns an.  
 
Wir suchen engagierte Helfer, haben Sie Lust 
uns bei der Arbeit zu unterstützen? Sagen Sie 
Bescheid. 
  
Der Vorstand 
DRK Ortsverein Abbensen/Oelerse 
  
Vorsitzende Maria Donaj-Lüddecke 
Tel.: 05177 368  
E-Mail: donaj-lueddecke@web.de 
 
Stellvertretender Vorsitzender Andreas Garz   
Tel.: 05177 9850150 
 

 
 
Rosemarie Deyerling und  Monika Wrede – 60-jährige Mit-
gliedschaft im DRK, Jutta Thiele – 40-jährige Mitglied-
schaft. Es fehlen: Bärbel Homann – 60 Jahre und Brigitte 
Schneider – 40 Jahre im DRK 
 
 
 
 



 
 
 
Landbäckerei Grete 
 
Liebe Genussfreunde aus Abbensen, 
 
mein Name ist Iljaz Leba, ich bin der neue Inha-
ber der Landbäckerei Grete und habe die Ehre, 
mich bei Ihnen mit diesem kleinen Bericht vor-
zustellen. Ich bin 37 Jahre alt, verheiratet und 
habe 2 kleine Kinder im Alter von 3 und 5 Jahren 
(Mädchen und Jungen). 
 
Im Jahre 2003 bis 2006 habe ich meine Ausbil-
dung als Bäcker in der schönen Rattenfänger-
Stadt Hameln absolviert. Nach einigen Jahren 
Berufserfahrung bildete ich mich im Jahr 2009 
als Bäckermeister weiter um meine Berufung 
intensiver zu lernen.  
 
Von 2010 bis 2015 war ich als Backstubenleiter 
in meinem Ausbildungsbetrieb mit 15 Fachge-
schäften und danach im Prozessmanagement 
bei der Firma Bahlsen tätig. Parallel zu meinem 
Vollzeitjob, studierte ich 4 Jahre an der Leibnitz-
Universität Hannover und technischen Universi-
tät in Braunschweig Wirtschaftsinformatik. Ab 

dem Jahr 2015 bis 2021 war ich als Geschäfts-
führer und Unternehmensberater bei der Bäcker-
Innung Region Hannover tätig, wodurch ich die 
Landbäckerei Grete kennenlernte, ohne die Ab-
sicht eine Ehe mit ihr einzugehen 😉. 
 
Schon während meiner Ausbildung zum Bäcker-
gesellen wurde es zu meinem Traum, mich mit 
einer eigenen Bäckerei selbstständig zu ma-
chen. Herr Grete, zusammen mit dem beste-
henden und erfahrenen Führungsteam der 
Landbäckerei Grete, welches die Qualität jeden 
Tag unter Beweis stellt, konnte mich und meine 
Familie für diesen so wichtigen Schritt in unse-
rem Leben überzeugen.  
Wir machen keine Massenproduktion  und das 
weiß der Kunde zu schätzen. Qualität und Ser-
vice haben bei mir/uns oberste Priorität. Der 
Kunde soll schmecken, riechen und sehen, dass 
er nur frisch zubereitete Handwerks-Backwaren 
bekommt und die Möglichkeit hat, weiterhin per-
sönlich mit dem Bäckermeister zu sprechen.  
 
Wir als Team haben viel vor mit der Landbäcke-
rei Grete, wir möchten das Traditionsunterneh-
men modernisieren und in eine gute Zukunft füh-
ren. Übrigens - Herr Grete wohnt weiterhin hinter 
der Backstube und steht uns, falls notwendig, 
mit Rat und Tat zur Seite. 
 
 
 

 
 
Bäckermeister Iljaz 



 
Freiwillige Feuerwehr Abbensen 
 
Die Freiwillige Feuerwehr Abbensen feiert 
100-jähriges Bestehen 
 
Im letzten Jahr haben wir unsere Tore geöffnet 
und jede bzw. jeden Interessierten unser neues 
Feuerwehrhaus gezeigt. Am 24. September war 
von einer Diashow zum Aufbau des Hauses im 
Schulungsraum bis zur Hüpfburg für Kinder auf 
dem Hof für alle Anwesenden etwas dabei. Ne-
ben der herausragenden musikalischen Beglei-
tung durch unseren Musikzug, konnten endlich 
unsere Fahrzeuge, der erst dieses Jahr überge-
bene Mannschaftstransportwagen und das neue 
Tanklöschfahrzeug, geweiht werden. Die Veran-
staltung endete erst spät in der Nacht und die 
Anzahl der Teilnehmer spricht für den vollen Er-
folg der Veranstaltung. 
 

 
 
Vom 2. – 4. Juni 2023 wollen wir unser 100 jäh-
riges Jubiläum feiern, die Veranstaltung wird auf 
unserem Grundstück (Zum Halbser Teich 1) 
stattfinden. Am ersten Abend ist ein formeller 
Kommers mit geladenen Gästen geplant. Darauf 
folgt ein Tanzabend mit Live-Musik und enden 
wird die Veranstaltung mit einem Frühshoppen 
mit musikalischer Umrahmung von unserem  
 

 
Musikzug am letzten Jubiläumstag. Für Essen 
und Getränke ist gesorgt und ab Februar werden 
die Eintrittskarten verkauft. Des Weiteren möch-
ten wir Sie bitten Vergangenes bzw. Interessan-
tes, z.B. Bilder, Dokumente oder Ähnliches, über 
die Feuerwehr an uns weiterzuleiten.  
 
Wir sind sehr vielfältig aufgestellt und für Jeden 
ist etwas dabei. Falls Sie oder Familienmitglie-
der an der ehrenamtlichen Arbeit interessiert 
sind, schauen Sie gerne bei uns vorbei. Für Ihre 
Kinder von 10 – 16 Jahren finden die Dienste 
der Jugendfeuerwehr jeden Mittwoch von 17:30  
bis 19:00 Uhr statt. Von 6 – 10 Jahren können 
Ihre Kinder die Kinderfeuerwehr besuchen, die 
sich 14 tägig in den geraden Kalenderwochen 
donnerstags von 16:30 bis 18:00 Uhr trifft. Die 
Dienste setzen in den Schulferien aus. Unsere 
musikbegeisterten Kameraden treffen sich 
dienstags von 18:00 bis 20:00 Uhr um gemein-
sam in großer Gruppe zu musizieren. Außerdem 
gibt es noch Unterrichtsstunden in kleineren 
Gruppen. Unsere Mitglieder aus der Ehrenabtei-
lung treffen sich regelmäßig und übernehmen 
die Überbringung der Glückwünsche an Jubilare 
bzw. Festivitäten. Im Rahmen der Einsatzabtei-
lung haben wir Mittwochs von 19:00 bis 21:00 
Uhr Dienste zu unterschiedlichsten Themen und 
neben den klassischen Diensten, z.B. "Fahr-
zeug- und Gerätekunde", stehen auch spezielle 
Ausbildungen für unsere Atemschutzgeräteträ-
gerInnen und ChemikalienschutzanzugträgerIn-
nen in unserem Feuerwehrhaus auf dem 
Dienstplan. Bei Interesse fragen Sie gern bei 
unseren Kameradinnen und Kameraden nach, 
oder Sie besuchen unserer Homepage: www.ff-
abbensen.de   
 

 
 



Altgesellschaft Abbensen 
 
Neustart in 2022 
 
Das Jahr 2022 begann für die Altgesellen wieder 
mit vielen coronabedingten Einschränkungen. 
Trotzdem fanden sich Ende Januar fast die Hälf-
te der aktiven Vereinsmitglieder am Maibaum-
platz ein, um das neue Jahr mit der traditionellen 
Grünkohlwanderung (diesmal zum Sundern) zu 
begrüßen. 
 
Anpacken für´s Dorf 
 
Im März und April war es dann endgültig vorbei 
mit der Winterruhe – die fleißigen Kameraden 
waren fast an jedem Wochenende für Dorf und 
Verein im Einsatz. In den Räumlichkeiten der 
Zimmerei Stumpe begann die Herstellung hoch-
wertiger Insektenhotels durch geschickte Hand-
werkerhände. 
 
Auch das Grünflächen-Pflegeobjekt am Mai-
baumplatz bekam Mitte April wieder die Zuwen-
dung, die es verdient und nötig hatte. Leider 
zeigt nicht jede Hecken-Neuanpflanzung den 
gewünschten Wachstumserfolg – aber wir blei-
ben dran! 
 

 
 
Aufgrund damals noch unklarer Regelungen zu 
notwendigen Hygienemaßnahmen entschieden 
wir uns schweren Herzens auf einer Vereinssit-
zung Anfang des Jahres dazu, das Maibaumfest 
auch im Jahr 2022 abzusagen – hoffentlich war 
dieser traurige Schritt zum letzten Mal notwen-
dig. 
 
Als kleiner Lichtblick konnte erstmalig seit 2019 
wieder ein Maibaum im Dorfzentrum aufgestellt 
werden. Dafür an dieser Stelle ein dickes Dan-
keschön an Dachdeckermeister Georg Guse, 

ohne den dieser Kraftakt nicht zu bewältigen 
gewesen wäre! 
 
Dank unseres rührigen Kameraden „Peppi“ 
Kobbe durften sich auch die Kindergartenkinder 
wieder über einen eigenen kleinen Maibaum 
freuen. 

 
 
Nicht nur die jüngsten Dorfbewohner wurden 
bedacht. Auch die älteren Semester freuen sich 
seit letztem Jahr über 2 neue Bänke vor den 
Räumlichkeiten der Generationenhilfe. Die 
Übergabe der aus Spendengeldern der Firma 
Vermilion und Deutsche Bahn–Stiftung gespon-
sorten und in vielen Arbeitsstunden von den Alt-
gesellen zusammengebauten Sitzmöglichkeiten 
fand am 19.Mai im „Grünen Garten“ statt.  
 

 
 
Auch damit waren die Aktionen der AGA noch 
nicht erschöpft. Am neuen Feuerwehrhaus steht 



jetzt ebenso ein Insektenhotel, wie auf der neu 
geschaffenen Blühwiese am Ortsausgang zum 
Sportplatz, wo zusätzlich eine gemütliche, neue 
Bank zum Verweilen einlädt. 
 
Zum Jahresende schmückte dann auch wieder 
ein prächtiger Weihnachtsbaum den Maibaum-
platz, wenn auch diesmal etwas spärlicher be-
leuchtet. Danke an den Spender Arep Ergün! 
 
Geselligkeit und Feiern 
 
Dass das Leben eines Altgesellen nicht nur aus 
Arbeit besteht, haben wir auch im vergangenen 
Jahr zu diversen Anlässen unter Beweis stellen 
können. Unsere Vatertagstour endete beim Jubi-
läumskönig Futti mit einer zünftigen Party – ge-
krönt vom Anbringen der Jubiläumsscheibe. 
 
Zur großen Freude der Einwohner veranstaltete 
der SVA nach der langen Pandemiepause 2022 
wieder ein Schützenfest. Trotz des einen oder 
anderen „Fremdelns“ mit Großveranstaltungen 
nach langer Abstinenz wurde es wieder zum 
Veranstaltungshöhepunkt im jährlichen Dorfle-
bens – Danke dafür an den Schützenverein. 
Auch die Kameraden der AGA waren (wie vor 
Corona) zum Umzug der Vereine, zur Proklama-
tion, beim Königsfrühstück und beim Bunten 
Umzug als Verein aktiv dabei. 
 
Leider konnten wir krankheitsbedingt unseren 
König Udo noch nicht gebührend feiern – das 
wird aber nachgeholt!! 
 
Die vom Festausschuss traditionell im Septem-
ber geplante Vereinsfahrt führte diesmal nach 
Bremen. Danke an Matti und Matze für die Or-
ganisation dieses tollen Wochenendes! 
 

 
 
Für das nötige Training zur Tour hatte Rupi am 
Wochenende zuvor gesorgt – etliche Liter Här-

kebier flossen nach der Brauereibesichtigung in 
die durstigen Kehlen. Damit kein falsches Bild 
entsteht: Unsere zahlreichen Vereinssitzungen 
an den Wochenenden stehen natürlich meist im 
Zeichen von Kaffee und Schnittchen ͧͪͩͨ 
 
Endlich wieder Weihnachtsmarkt 
 
Dank der Gastfreundschaft der Familie Lahmann 
konnten wir erstmals seit 2018 wieder unseren 
Weihnachtsmarkt durchführen und uns dabei 
über die Unterstützung und Beteiligung zahlrei-
cher Vereine, Privatpersonen und Aussteller 
freuen. 
 
Die Resonanz war überwältigend, was nicht zu-
letzt am Besuch des echten Weihnachtsmannes 
lag, der in Ermangelung einer Schneedecke mit 
dem Motorrad vorfuhr. 
 

 
 
Ein wunderbarer Abschluss des Jahres 2022 mit 
tollen Menschen in geselliger und gemütlicher 
Atmosphäre – Wiederholung gerne in 2023!! 
 
Ausblick 
 
Beginnend mit der Grünkohlwanderung Ende 
Januar soll auch das neue Jahr wieder ein reges 
Vereinsleben bescheren. Am 06.05. ist das Mai-
baumfest geplant, der Weihnachtsmarkt am 
02.12.23. 
 
Dazwischen werden zahlreiche Unternehmun-
gen und Veranstaltungen dafür sorgen, dass 
keine Langeweile aufkommt - Vereinssitzungen, 
Arbeitseinsätze, Vereinsfahrt, Teilnahme an 
Festen und Ehrungen, Jahreshauptversamm-
lung und einiges mehr. 
Wo viel Licht ist, gibt es natürlich auch Schat-
tenseiten. So hängt die Austragung des Mai-
baumfestes aufgrund der fehlenden Stromver-



sorgung nach Umzug der Feuerwehr am seide-
nen Faden. 
 
Sicher können Übergangslösungen vorüberge-
hend den Mangel kaschieren, auf Dauer werden 
wir aber nicht mehr den immensen Aufwand be-
treiben können, die vielen Meter Kabel zu be-
sorgen und zu den weit entfernten Stroman-
schlüssen zu schleppen. Der Antrag auf Schaf-
fung eines Stromanschlusses am Maibaumplatz 
wurde schon vor Jahren gestellt (auch die Kos-
tenbeteiligung der AGA angeboten) – leider oh-
ne Erfolg. Drücken wir die Daumen, dass der 
neue Antrag an die Gemeinde Edemissen zeit-
nah von Erfolg gekrönt ist, sonst bleibt der Mai-
baumplatz im wahrsten Sinne des Wortes dun-
kel. 
 
Mitstreiter gesucht ! 
 
Wer durch unseren Artikel, durch unsere Veran-
staltungen und Aktionen neugierig geworden ist 
und Interesse an einer Mitgliedschaft in der Alt-
gesellschaft hat, kann sich jederzeit gerne mel-
den. Neue, engagierte Kameraden sind herzlich 
willkommen! Wir brauchen Unterstützung, um 
auch in Zukunft das Dorfleben mitzugestalten 
und unsere Wohlfühlgemeinde zu unterstützen. 
 
Über eine Probemitgliedschaft kann jede inte-
ressierte männliche Person (mindestens 18 Jah-
re) in die Vereinsgemeinschaft hineinwachsen. 
Es lohnt sich! 
 
Mehr Infos zu unseren Aktivitäten gibt es auf 
unserer Homepage unter altgesellschaft.de 
oder   unserer   Facebookseite (facebook.com/ 
altgesellschaft1995). Kontakt ist per Mail 
(mail@altgesellschaft.de) oder direkt über un-
seren Vorstand bzw. jeden aktiven Altgesellen 
möglich. 
 
Passt auf Euch auf und bleibt gesund! 
 
Eure Altgesellschaft Abbensen 
 
Grundschule Abbensen 
 
Grundschule Abbensen – Jahresrückblick 
2022 
 

Im Rückblick auf ein Jahr ist es schön, wenn 
man sich an viele kleine schöne Gegebenhei-
ten und außerdem noch an besondere High-
lights erinnern kann. Im ersten Halbjahr war die 
Fahrt in den Harz ein Highlight. Wir fuhren mit 

allen Klassen gemeinsam mit dem Bus nach 
Bad Harzburg. Dort fuhren wir mit der Gondel 
auf den Burgberg. Oben picknickten wir bei 
einem wunderbaren Ausblick. Anschließend 
wanderten wir bergab bis zum Baumwipfel-
pfad, den wir in Kleingruppen erkundeten. Zu-
frieden und erschöpft fuhren wir am Nachmit-
tag zurück nach Abbensen. Es war ein sehr 
schöner Ausflug. 
 
Im zweiten Halbjahr war unser 25-jähriges 
Schuljubiläum, das wir in Kombination mit unse-
rem Lesefest feierten, das Highlight. 
 
Am 22.11.1997 fand die symbolische Schlüs-
selübergabe für den Schulneubau in Abbensen 
statt. Aus diesem Anlass begingen wir am 18. 
November unser Jubiläum mit einer Feierstun-
de. Die geladenen Gäste, die Schülerschaft, 
die Elternschaft, das Kollegium und das 
Ganztagsteam, ehemalige Kolleginnen sowie 
fast alle ehemaligen Schulleiterinnen und Schul-
leiter (seit 1997) kamen zu unserem Fest. 
 
In der Feierstunde wurden Reden gehalten und 
Vorführungen der Kinder dargeboten. Beson-
ders interessant waren die Grußworte von 
Frau Thurm, die zur Zeit des Neubaus Schullei-
terin in Abbensen war und in ihrer Rede von 
einigen Erinnerungen an die damalige Planung 
und Umsetzung des Neubaus und des Um-
zugs von der alten in die neue Schule berichte-
te. 
Die vierte Klasse eröffnete das Fest mit ei-
ner instrumentalen Musikvorführung“ Freude 
schöner Götterfunken“. Die zweiten Klassen 
sangen sehr stimmungsvoll „Wo ein Mensch 
Vertrauen gibt“ und die dritten Klassen erfreu-
ten die Zuschauer mit einer Tanzdarbietung 
„Feiern ist gesund“. 
 
Ich schloss meine Rede mit dem Wunsch, den 
schon das Kollegium vor 25 Jahren formuliert 
hatte: „Möge es in der Grundschule Abbensen 
immer Lehrerinnen und Lehrer geben, die sich 
bemühen, Kinder in die Lage zu versetzen, 
ihren Schul- und Lebensweg mit Selbstvertrau-
en und Tatkraft zu bewältigen.“ 
 
Nachdem die Feierstunde beendet war, wurde 
direkt das Lesefest eröffnet. Viele Helferinnen 
und Helfer aus der Elternschaft packten mit an, 
so dass die Aula mit Tischen bestückt und so in 
die Cafeteria umgebaut wurde. Es bildete sich 
eine lange Schlange am Kuchenbuffet und Ge-
tränkeausschank. 



In vier Klassenräumen begannen die Lesevor-
träge der Kinder. In einem Raum wurde der 
Film gezeigt, der beim Abriss, Neubau und  
der Einweihungsfeier 1997 gedreht wurde. Au-
ßerdem gab  es ein Bilderbuchkino. In der 
Schule waren viele künstlerische Werke der 
Schülerschaft ausgestellt. In der Aula war eine 
kleine Ausstellung zu unserer Schule vor 25 
Jahren zu bewundern. 
 
Manchmal, wenn man in den Vorbereitungen 
zu so einem Fest steckt, denkt man…- na, Sie 
wissen schon, was. Aber wenn es dann soweit 
ist, das Fest beginnt, und man merkt, dass es 
gelingt, wird man auf vielfache Weise belohnt. 
Am Tag der Jubiläumsfeier und des Lesefests 
war es so: Es war Trubel, es war aufregend, es 
war voll, es war sehr schön und ich habe nur in 
zufriedene Gesichter geschaut. Die Kinder 
waren schon Tage vorher sehr aufgeregt und 
voller Vorfreude. Einige Eltern meldeten mir 
zurück, wie schön es sei, endlich mal wieder so 
zusammentreffen zu können. Ich habe viele 
Grüppchen ins Gespräch vertieft gesehen, viele 
entzückte Eltern und Großeltern, die die Lesun-
gen der Kinder genossen haben, viele fröhliche 
und zufriedene Kinder. So muss ein Fest sein – 
es war toll mit euch und mit Ihnen zu feiern! 
 
Der Förderverein der Grundschule sorgte für 
die Moderation der Lesungen. Der Schuleltern-
rat aktivierte die Elternschaft, die viele Kuchen 
spendete, die Cafeteria organisierte und mit 
vielen Helferinnen und Helfern dafür sorgte, 
dass alle Gäste mit Getränken sowie Kaffee und 
Kuchen versorgt wurden. Vielen Dank an alle, 
die sich für unser Fest engagiert haben! Ohne 
Ihre Hilfe wäre es in dieser schönen Form nicht 
möglich gewesen. 
 
Wenn das 50. Jubiläum ansteht, bin ich hier 
sicher nicht mehr Schulleiterin – aber ich 
komme gerne zum Feiern vorbei!  
 
Herzliche Grüße 
 
Heike Hinzmann 
(Rektorin) 
 
 

 
Parkinsongruppe 
 
Parkinsongruppe sucht neuen Regionalleiter 
 
Die Parkinson-Regionalgruppe Peine sucht ab 
dem 01.01.2024 einen neuen Regionalleiter. 
 
Olaf Ackermann-Lahmann und Angelika Dett-
mers werden ihre Ämter in der Parkinsongruppe 
nach 13 Jahren, zum 31.12.2023 niederlegen. 
 
Die Gruppe besteht seit 1991 und trifft sich alle 
zwei Monate im Forum in Peine, sowie wöchent-
lich zu einer speziellen Gymnastikgruppe. Die 
Gymnastikgruppe wird seit 1991 von Frau Kers-
tin Lahmann geleitet und besteht zur Zeit aus ca. 
14 Betroffenen. 
 
Falls kein Nachfolger für den Regionalleiter, Olaf 
Ackermann-Lahmann, gefunden wird, muss die 
Gruppe ab dem 01.01.2024 – laut Aussage des 
Bundesverbandes in Neuss – aufgelöst werden. 
 
Wer Interesse hat, die wichtige Arbeit für die 
Betroffenen weiterzuführen meldet sich bitte 
per E-Mail unter „olaflahmann@hotmail.com“  
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Abbensen/Oelerse 

 
SoVD Abbensen/Oelerse 
 
Wie schnell ein Jahr vergeht, merkt man wenn 
wieder der Jahresbericht erstellt wird. 
 
Auch wenn man sich wiederholt, Corona hat uns 
im Jahr 2022 sehr zu schaffen gemacht. Trotz 
aller Bemühungen wieder Veranstaltungen zu 
organisieren, mussten wir leider feststellen, dass 
die Sorge um eine Corona-Infektion sehr groß 
war und zur Vorsitz gemahnt hat. Oder hängt es 
vielleicht auch damit zusammen, dass man ge-
lernt hat „die Zeit“ anders einzuteilen? Statt sich 
mit Freunden oder Gleichgesinnten zu treffen, 
kann man doch gemütlich zu Hause auf dem 
Sofa sitzen bleiben!!!. 
 
Corona hat uns 2 Jahre dazu erzogen und ge-
zwungen. 
 
Das geplante Frühstück im Februar mussten wir 
aus Raummangel (DGH war nicht verfügbar) 
absagen.  
 
Anschließend fiel auch die geplante Mitglieder-
versammlung am 12. März wegen Corana-
Beschränkungen aus.  
 
Am 16. Juli endlich konnte die abgesagte Mit-
gliederversammlung im DGH stattfinden. Als 
Ersatz für Thomas Hallescheck wurde Brigitte 
Zain zur Schriftführerin gewählt. 
 
 
 
 

 
 

 
 
Ehrungen bei der Mitgliederversammlung am 16.07.2022 
 
Im September fand auf dem Sportplatz unsere 
Grillparty statt. 
 
Die Frauen unserer Kaffeerunde im Nordkreis 
wagten im Oktober einen neuen Anfang. Man 
traf sich im Café Seidel zum Frühstücken. Es 
waren 2 unterhaltsame Stunden mit netten Ge-
sprächen. 
 
Im November fand dann bei Pröve eine gemütli-
che Adventsstunde mit gemeinsamen Essen 
statt. 
 

 
 
Adventsfeier der Frauen des Nordkreises am 23.11.2022 
bei Pröve 
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Leider mussten wir unsere Weihnachtsfeier in 
Abbensen im DHG am 2. Advent wegen zu ge-
ringer Beteiligung absagen. 
 
Das stimmt nachdenklich, vor allem aber traurig. 
 
Wir hoffen, dass das kommende Jahr für den 
SoVD und seine Mitglieder und Freunde ein 
besseres wird. Der Vorstand kann nur planen, 
vorbereiten und ausführen, die Mitglieder und 
Freunde des Verbandes müssen bereit zur Teil-
nahme sein. Alle Veranstaltungen werden zeit-
nah bekanntgegeben, sowohl als Einlage im 
„Grünen Blatt“ und meistens auch zur Erinne-
rung als Textbeitrag. Wir hoffen so unsere Mit-
glieder gut zu informieren. 
 
Wir hoffen, dass wir unsere geplanten Veranstal-
tungen auch durchführen können und nicht wie-
der durch Corona oder andere Unwegsamkeiten 
ausgebremst werden. 
 
Wir gehen mit viel Zuversicht ins neue Jahr und 
hoffen, dass es uns allen nur Gutes bringt. 
 

Wir wünschen allen Lesern der Zeitung 
ein glückliches, gesundes und erfolgreiches 

Jahr 2023. 
 

 

 
 
 
Wie auch im letzten Jahr, haben wir uns wieder 
um ein geselliges Miteinander bemüht. Leider 
hat Corona auch uns ein wenig ausgebremst. 
Zusätzlich hat uns der Krieg in der Ukraine ent-
setzt. Viele Flüchtlinge sind zu uns nach 
Deutschland gekommen. Um ihnen zu helfen, 
haben wir eine Spendenaktion gestartet. Nur wir 
Landfrauen Ortsverein Abbensen mit 28 Mitglie-
dern haben 525 Euro an die „Aktion Deutschland 
Hilft“ überwiesen. Dafür danken wir unseren Mit-
gliedern. 
 
Am 05. Juli fand im Kunsttreff unser traditionel-
les Matjesessen statt. Zu neuen Kartoffeln hat-
ten wir sehr leckere Matjes, die Dorli für uns zu-
bereitet hat.  
 

 
 
Hofkäserei in Warpe 
 
Hin und wieder schauen wir auch über den Tel-
lerrand und sind der Einladung zum Sommerfest 
der Landfrauen Nord gefolgt. Aktivitäten der 
Landfrauen Peine-Mitte waren im Sommer: 1. 
ein gemeinsames Kaffeetrinken im Pflanzeneck 
Wense, 2. eine Tagesfahrt nach Warpe zur Hof-
käserei und 3. eine sehr schöne Fahrt nach 
Remeringhausen zum Novemberlicht. 
 
Letzte Veranstaltungen im Jahr 2022 waren im 
Ortsverein unser Adventskaffee im Kunsttreff bei 
Rosi, mit leckerem selbstgebackenen Kuchen, 
Geschichten und Weihnachtslieder: und die kre-
ative Weihnachtsfeier von Peine-Mitte. 
 

Gutes tun  
für unsere Heimat.

heimatherzen.de – die Spen-
denplattform für Vereine und 
ihre Unterstützer. Machen Sie 
mit und unterstützen Sie Ihren 
Lieblingsverein! 

Mehr Infos unter: 
www.heimatherzen.de
Die Spendenplattform 
der Sparkasse 
Hildesheim Goslar Peine

Weil’s um mehr als Geld geht.

Fassen Sie sich 
ein Herz auf 
heimatherzen.de



 
 
Novemberlicht in Remeringhausen 
 
 

 
 
Adventskaffee 
 
Wie jedes Jahr fanden und finden auch weiterhin 
jeden 1. Dienstag im Monat die Versammlungen 
in der Schützengilde von Peine-Mitte statt.  
 
Auch im neuen Jahr können wir uns auf interes-
sante Termine freuen. Wir Abbenser machen 
einen Spaziergang durch den Christmas Garden 
im Zoo Hannover. Mit Peine-Mitte treffen wir uns 
zum Neujahrsfrühstück.  
 
Im Sommer gibt es einige schöne Veranstaltun-
gen und eine Tagesfahrt. Näheres werden wir zu 
gegebener Zeit noch bekannt geben. Interessier-
te können sich gerne bei uns melden. 
 
 

Wir grüßen alle Abbenser und Freunde und 
wünschen ein friedvolles, gesundes, neues Jahr. 
 
Rita Dummer 05177/985745 
Jutta Thiele    05177/ 378 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



OHA! (Ortsheimatpflege Abbensen) 
 
 
 
 
 
Wird der OhA-Heimatverein aufgelöst? 
 
Der Vorstand des Heimatvereins in Abbensen 
wird 2023 geschlossen zurücktreten! 
 
2008 hatten Gerd Boes und Olaf Ackermann-
Lahmann die Idee, für die Pfarrgemeinde Ab-
bensen eine Internetseite zu erstellen. Daraus 
entstand der Wunsch, ein Buch über die Ge-
schichte der Kirche in Abbensen zu schreiben. 
Als „Mitstreiter“ konnten Franz-Josef Beck und 
Henning Lahmann geworben werden. 
 
Die Idee zur Gründung des OhA-Freunde der 
Ortsheimatpflege e.V. wurde geboren, der bis 
heute vier Bücher und zahlreiche DVDs über 
Abbensen herausgegeben hat und fest im Ver-
einsleben des Ortes integriert ist. Über 200 Mit-
glieder und Förderer unterstützen den Verein. 
 
Nach 15 Jahren hat sich der Vorstand nunmehr 
entschieden, geschlossen von seinen Ämtern 
zurückzutreten. Trotz intensiver Suche, konnten 
leider noch keine Nachfolger gefunden werden.  
 
Es werden darum alle Unterstützer und Mitglie-
der zu einer Mitgliederversammlung  
 
am Freitag, den 31. März 2023 um 18.00 Uhr 

 
ins Dorfgemeinschaftshaus in Abbensen 
 
eingeladen. 
 
Falls bei der Mitgliederversammlung kein neuer 
Vorstand gefunden wird, wird der z.Zt. verblei-
bende Vorstand die Auflösung des Vereins be-
antragen. Aus diesem Grund hat der Verein für 
das Jahr 2022 auch keinen Mitgliedsbeitrag 
abgebucht. 
 
Die finanziellen  Rücklagen (Mietkaution) sollen 
zum Weiterbetrieb des Lagers auf „Lindenbergs 
Hof“ eingesetzt werden und einem späteren 
Neustart für Interessierte der Heimatpflege in 
Abbensen dienen. 
Wir würden uns über eine rege Teilnahme am 
31.03.2023 freuen. 
 

Vorstand des OhA - Freunde der Ortsheimat-
pflege Abbensen e.V. 
 

 
 
OhA! e. V. - Wir geben der Vergangenheit  
eine Zukunft! 



 

 
Fissenberg-Trio 
 
Im zurückliegenden Jahr hat sich das Fissen-
berg-Trio, neben vielen Auftritten wie zumeist 
Konzerte, musikalischen Untermalungen von 
Veranstaltungen, Jubiläumsständchen etc., der 
Aufgabe gestellt, einen eng mit dem Dorf ver-
bundenen Musiktitel aufzuarbeiten und zu prä-
sentieren. 
 

 
 
Faschingsveranstaltung in der Seniorenresidenz Linden-
hof 

 
 
Frühling im Philipp-Spitta-Seniorenzentrum in Peine 
 

 
 
Sommerfest in der  Senioren-Residenz „Am Lindenberg“ 
in Salzgitter-Thiede 
 

 
 
Abendstimmung beim Lichterfest mit Laternenumzug im 
DRK Alten- und Pflegeheim Oelheim im November 2022 
 
 

 
 
Weihnachtsveranstaltung im Altenzentrum in Nienburg 
 
Der Text zu diesem Lied ist leicht in der Chronik 
„Von Abbenhusen bis Abbensen von 1985“ zu 
finden, er stammt aus der Feder von Sylvia Gro-
te. Er wurde nur geringfügig abgeändert. 
 

 

Die Zahnarztpraxis mit Herz
Zahnärztin

 

Inken Brennecke

 

Kreuzriethe 29

 

31234 Edemissen/Abbensen

05177-1760
 

- Implantologie                           -
 

professionelle Zahnreinigung

- Kinderbehandlung                    -

 
Parodontosebehandlung

- Behandlung bei CMD                -

  

Zahnersatz Metall/Vollkeramik

- Wurzelbehandlung            - Füllungen in Zahnfarbe



Das Problem war allerdings die Melodie. Trotz 
intensiver Recherche war es nicht möglich, über-
liefertes Notenmaterial zu diesem Titel aufzufin-
den. Glücklicherweise haben wir in unserem Trio 
einen gebürtigen Abbensener, unseren Gerd 
Boes. Da er auch sein ganzes bisheriges Leben 
hier in Abbensen verbrachte, kennt er sehr viele 
Anekdoten und traditionelle Überlieferungen aus 
dem Dorf. Darüber besitzt er auch noch musika-
lischen Qualitäten, die uns sehr halfen, unser 
Problem zu lösen. Denn Gerd hatte die Melodie 
von früher noch im Kopf und hat sie uns einfach 
vorgesungen. Daraus schufen wir nun im Trio 
gemeinsam die Neuauflage des Titels: „Lied für 
Abbensen“. Das Lied wurde sozusagen „runder-
neuert“ und ein wenig aufgepeppt. Es bekam 
einen selbst komponierten Rahmen durch eine 
musikalische Einleitung, zwei Zwischenteile so-
wie einen entsprechenden Abschluss. Diese 
Neufassung gibt es nirgends zu finden oder zu 
erwerben. Der Text beginnt mit einer Ortsbe-
schreibung und beschreibt das tägliche Zusam-
menleben in unserem schönen Ort und beginnt 
mit der Passage: „Wo die Fuhse fließt nach Nor-
den …“ 
 
Es gab bereits Aufführungen des Musikstückes 
bei mehreren Anlässen, wie z. B. beim Mundar-
tennachmittag im Kunsttreff des Kulturvereins 
Rampenlicht Abbensen e. V. und bei der Ein-
weihung der Streuobst- und Blühwiese in Ab-
bensen durch die Generationenhilfe Jung und 
Alt e. V. 
 

 
 
Das Fissenberg-Trio im Kunsttreff Abbensen,  
v. l .n. r.: Gerd Boes, Hermann Müller, Franz-Josef Beck 
 
Das Trio beabsichtigt auch künftig Musikstücke 
mit Abbensen-Bezug, die oftmals nur noch in der 

Überlieferung von „Ohr zu Ohr“ existieren, für 
das Dorf zu erhalten. 
 
Sollten Sie entsprechende Titel kennen oder 
Aufzeichnungen in schriftlicher und/ oder musi-
kalischen Form haben, melden Sie sich bitte bei 
uns, wir machen das Beste daraus. 
Wir wünschen allen Leserinnen und Lesern ein 
schönes und erfolgreiches Jahr 2023 und freuen 
uns über viele künftige Begegnungen mit Ihnen, 
Ihr Fissenberg-Trio 
 

 
 
Für Anfragen stehen wir gerne zur Verfügung 
und freuen uns über Ihre Anrufe. 
 
Kontakt mit dem Fissenberg-Trio 
bekommen Sie über  
Hermann Müller 
Kreuzriethe 18, 31234 Edemis-
sen-Abbensen 
oder rufen Sie einfach an: 
Fon: 051773370127 
Mobil: 01717067829 
Homepage: https://fissenberg-trio.de/  
E-Mail: info@fissenberg-trio.de  
 
Spontanchor 
 
Was zählt?! 
 
Mitsing-Konzert von Kohelet und Spontan-
Chor 
 
Was zählt? Darüber haben viele Menschen in 
der Coronazeit und den gleich darauffolgenden 
Krisen nachgedacht. Auch die christliche Band 
Kohelet ist dieser Frage nachgegangen und hat 
ihre musikalischen Antworten in einem neuen 
Konzertprogramm miteinander verknüpft. Zu-
sammen mit dem SpontanChor lädt sie nach 



langer Zwangspause zum Zuhören und Mitsin-
gen bekannter und neuer Lieder in die Ab-
bensener Christuskirche ein: 
 
Samstag, 11. Februar 2023, 19.00 Uhr 
 
Nachdenkliche und mitreißende schnelle Stücke 
wechseln sich ab. Wer nur die moderne christli-
che Musik der fünfköpfigen Band und des Back-
groundchors genießen möchte, wird genauso 
froh nach Hause gehen wie andere, die sich 
schon auf die bekannte Feierstimmung freuen 
und anschließend bei Wein und Brot zusam-
menbleiben möchten … und vielleicht neue Im-
pulse bekommen für das, was im Leben zählt. 
Anstelle eines Eintritts wird um eine Spende für 
das Haus der Zuflucht in Brasilien gebeten. 
 

 
 
 
Der SpontanChor probt immer am 1. Dienstag 
des Monats um 19.30 Uhr im Kunsttreff, Neue 
Str. 10. 
 
 
 

 
 
Gemeinsames Singen war im Jahr 2022 noch 
ein Risiko. Der SpontanChor begann mit seinen 

Proben deshalb erst wieder im Mai im Freien auf 
dem Kirchhhof – hoffentlich auch zur Freude der 
Nachbarn 😉 Die erste öffentliche Veranstaltung 
war das Sommernachtssingen am 21. August. 
Über 70 Gäste und Chor genossen den lauen 
Sommerabend an der Abbensener Kirche. 
 
Andrea Deyerling-Baier 

 
 
Praxis für Krankengymnastik  
Kerstin Lahmann 
 
30jähriges Jubiläum 
 
Am 06. September 1993 eröffnete die Praxis-
gemeinschaft Kerstin Lahmann und Birgit Rist-
haus auf dem Hof Torsten Lahmann, „Alte Dorf-
straße 11“ ihre Praxis für Krankengymnastik in 
Abbensen. 
 
Nach Umbauarbeiten der alten Stallungen ent-
standen behindertenfreundliche Räumlichkeiten, 
die vielen Abbensenern die Möglichkeiten ergab, 
sich hier behandeln zu lassen. 2004 entschied 
sich Birgit Risthaus für eine Selbstständigkeit 
und eigener Praxis, da durch ihre Weiterbildung 
die vorhandenen Räumlichkeiten nicht mehr 
ausreichend waren. 
 
Am 02. Februar 2015 fand der Umzug in die 
neuen Räumlichkeiten „Im Grünen Garten 8“ 
statt. Seit dem 01. April 2015 erweiterte Agnes 
Lietz das Praxisteam. Durch ihre Ausbildung in 
Manueller Therapie und PNF können die Patien-
tinnen und Patienten ein vielfältiges gesundheit-
liches Angebot erhalten, das die Krankengym-
nastik, Moorpackungen, Schlingentischbehand-
lungen, Massagen, Tapen und KG bei zentralen 
Bewegungsstörungen ergänzt. 
 
Zu dem Praxisteam gehört seit über 20 Jahren 
die „gute Fee“ der Praxis: Silke Scheumann. 



 

 
 
Agnes Lietz und Kerstin Lahmann 
 
Junggesellschaft Abbensen 
 

 
 
Mit zahlreichen Neuzugängen sowie einem neu-
en Vorstand, Nick Doliwa (Hauptschaffer), 
Matteo Kottke (1. Vorsitzender), Matti Evers (2. 
Vorsitzender), Kevin Fischer (1. Kassenwart) 
und Timo Hundertmark (2. Kassenwart) starten 
die Junggesellen nach einer längeren Zeit der 
Corona-Zurückhaltung ins 2. Halbjahr 2022, 
nachdem die Jahre 2020, 2021 lediglich Mini-
Schützenfeste und Pool-Partys gefeiert werden 
konnten. 
 
Wir sind sehr glücklich, dass wir nun wieder fast 
30 Junggesellen sind und das Dorfleben in voller 
Präsenz unterstützen können. Neben mehreren 
internen Veranstaltungen (teilweise mit den Ver-
einsfreunden der Alten Garde), wie das grandio-
se Aufhängen der Scheibe beim Junggesellen-
könig 2022 Dominic Grote und einer Weih-
nachtsfeier in der Gaststätte Noetzel, konnten 
wir beispielsweise beim Aufhängen der Girlan-
den, der Einweihung der Streuobstwiese, den 
Spenden für den Kindergarten oder Getränke 
beim Bürgerfrühstück sowie beim Einsammeln 
der Weihnachtsbäume an unserem Dorfleben 
teilnehmen und Spaß haben. 
 

Wir freuen uns schon heute auf das Eiersam-
meln am 4. Februar sowie auf unser Jahreshigh-
light (7.-9. Juli) – unser Schützenfest in Abben-
sen! 
 
Sollten verschiedene Vereine (insbesondere 
Gruppen mit älteren Mitgliedern wie die Genera-
tionenhilfe oder der Förderverein) Hilfe bei der 
Umsetzung von Veranstaltungen benötigen – 
meldet Euch bei den Vorstandsmitgliedern – wir 
helfen gerne. 
 
Eure „blau-weißen“ Jungs  
 
Schützenverein Abbensen 
 
Jahresrückblick 2022 des Schützenvereins 
Abbensen von 1959 e.V. 
 
Nachdem zwei Jahre - bedingt durch die Coro-
namaßnahmen - das öffentliche Leben so gut 
wie eingefroren war und diese Jahre fast ereig-
nislos an uns allen vorbeistrichen, konnte 2022 
fast zur alten Normalität zurückgekehrt werden.  
 
Wir waren daher alle sehr froh, dass wir am 
Samstag, den 18. Juni 2022 wieder unsere Jah-
reshauptversammlung (JHV) abhalten konn-
ten, wenn auch so spät wie noch nie zuvor im 
Jahr. (2021 fiel die JHV zum ersten Mal seit Be-
stehen des Vereins aus.) Unsere Bürgermeiste-
rin Martina Lahmann war so großzügig, uns da-
für ihren Hof zur Verfügung zu stellen, so dass 
die JHV zum ersten Mal unter freiem Himmel 
stattfand. Ein herzliches Dankeschön geht noch 
einmal an Dich, Martina! Carsten Kauschmann 
eröffnete und führte die Versammlung in Vertre-
tung der 1. und des 2. Vorsitzenden, die wegen 
Krankheit leider nicht teilnehmen konnten.  
 
Nach 2 Jahren Zwangspause und viel Hoffen 
und Zittern aufgrund der Planungsunsicherheit, 
konnten wir im Sommer 2022 vom 08. bis 10. 
Juli auch endlich wieder unbeschwert Schützen-
fest feiern. Leider fiel nun der Kassenwart und 
die Schriftführerin wegen Krankheit aus. Alle 
Gesunden erlebten ein tolles, buntes Fest in 
ausgelassener Stimmung und DJ Tommy legte 
abends auf dem Zelt Musik auf, während der 
Spielmannszug des Schützenvereins mit Unter-
stützung des Drum Corps Blue Eagles aus 
Mehrum tagsüber für die musikalische „Versor-
gung“ der Umzüge sorgte. Schützenkönig wurde 
Patrick Günther, Damenkönigin Vanessa 
Kauschmann, Jugendkönigin Antonia Müller und 
Seniorenkönig wurde Carsten Kauschmann. Ei-



ne herzliche Gratulation geht an dieser Stelle 
nochmal an alle Königinnen und Könige.  
 
Der Ablauf verlief wie in den Jahren davor: Am 
Freitagabend gab es Musik von DJ, der Eintritt 
war kostenlos. Am Samstag um 13:00 Uhr fand 
der Fahneneinmarsch auf dem Zelt und die Pro-
klamation des Jugendkönigs statt. Danach kam 
der Abmarsch des Festumzuges zum Abholen 
der Könige, Anbringen der Jugendkönigsscheibe 
und Königsbier beim Jugendkönig. Anschlie-
ßend Kranzniederlegung am Ehrenmal, Weiter-
marsch zum Rittergut und Festplatz. Abends um 
21:00 Uhr wurden die neuen Könige proklamiert 
und die Pokale verteilt. Gegen 21:30 Uhr Tanz 
mit dem DJ „Tommy“. Am Sonntag um 10.00 
Uhr fand der Einzug der neuen Majestäten ins 
Festzelt und anschließend das Königsfrühstück 
mit Suppe, Aufschnittplatten mit Brot und Bröt-
chen bis ca. 12.00 Uhr statt. Nachmittags von 
14.00 Uhr bis 18.00 Uhr gab es den bunten Um-
zug mit Anbringen der Königsscheiben und an-
schließend Musik auf dem Zelt und um 21.00 
Uhr die Prämierung der Festwagen. 
 

 
 
Bunter Umzug 2022 
 
 
Für den Schützenverein ging das Jahr dann am 
22. Oktober mit der vereinsinternen Veranstal-
tung des Vogel- und Edelweißschießens wei-
ter. Vogelkönig (Winterkönig) wurde Carsten 
Kauschmann, Edelweißkönigin (Winterkönigin) 
wurde Birgitt Ellmer-Kauschmann. 
 
Am Freitag, den 11. November veranstaltete der 
Schützenverein dann – ebenfalls zum ersten Mal 
seit 2 Jahren – den traditionellen Laternenum-
zug für die Kinder des Dorfes. Die Feuerwehr 
war so nett, ihr Haus als Treffpunkt für den Um-
zug zur Verfügung zu stellen und dem Schüt-
zenverein die Möglichkeit zu geben, dort Würst-
chen und Getränke für die Zugteilnehmer zur 
Verfügung zu stellen. Ein herzliches Danke-
schön geht daher an die Ortsfeuerwehr Abben-
sen! Um 18.00 Uhr ging es vom neuen Feuer-

wehrgerätehaus aus los und der Spielmannszug 
des Schützenvereins begleitete den Umzug und 
sorgte für die musikalische Untermalung. Für die 
Kinder gab es anschließend ein Getränk und 
eine Bockwurst gratis, für die Erwachsenen 
standen Getränke und Bratwürste für einen Un-
kostenbeitrag zur Verfügung. Die Veranstaltung 
war ein voller Erfolg, denn viele Familien nutzen 
die Chance, endlich mal wieder mit ihren Kin-
dern Laterne gehen zu können.  
 
In der Kalenderwoche 47 konnten sich dann alle 
Abbenser mit oder ohne Schießerfahrung am 
Weihnachtspreisschießen des Schützenver-
eins beteiligen. Vom 21. – 27. November konnte 
geschossen werden und am Samstag, den 3. 
Dezember, fand die Preisverleihung im DGH mit 
kostenlosem Abendbrot statt. Der 1. Preis mit 
250 € ging an Kristina Mauthe, der 2. Preis mit 
150 € ging an Fabian Littau und der 3. Preis mit 
100 € ging an Mathias Henseler. Ansonsten gab 
es Fleisch- und Sachpreise. Jeder Teilnehmer 
hat einen Preis erhalten. Ein herzlicher Glück-
wunsch geht an dieser Stelle noch einmal an 
alle glücklichen Gewinner.  
 
So ging ein ereignisreiches Jahr zu Ende und 
wir freuen uns auf die Veranstaltungen im Jahr 
2023, die wir gemeinsam mit Euch allen werden 
erleben dürfen. Wir würden uns auch freuen, 
wenn sich einige von Euch entschließend wür-
den, bei uns mitzumachen, denn ein Verein lebt 
von seinen aktiven Mitgliedern, die Spaß und 
Freude haben, sich in die Gemeinschaft einzu-
bringen. Wenn Ihr also noch auf der Suche nach 
einem Hobby seid oder einfach mal was anderes 
ausprobieren wollt, kommt vorbei und meldet 
Euch. Wir können jede helfende Hand gebrau-
chen, damit wir auch in Zukunft noch ein Schüt-
zenfest und viele andere Veranstaltungen orga-
nisieren können.  
 
Euer Schützenverein  
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Telefax:
Mobil:
e-mail:
Internet: 

0 51 76 / 90 90 - 1
0 51 76 / 90 90 - 2
01 75 / 4 01 37 17
Schrader.Studio4@t-online.de
www.studio4-edemissen.de 

Oedesser Straße 4
31234 Edemissen

Inhaber
Klaus Schrader
Dipl.-Ing.
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Montag und Dienstag
Mi�woch
Donnerstag
Freitag

8:00 - 12:30 und 15:00 - 18:00 Uhr
8:00 - 15:00 Uhr
8:00 - 12:00 und 15:30 - 19:00 Uhr
8:00 - 15:00 Uhr
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